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Toolboxmeeting: “Werken met de trilplaat”
Risico’s

* blessures, botbreuk

* bekneld raken tussen/onder trilplaat
« gehoorbeschadiging

« trillingen.

Wie mag ermee werken?
« alleen personeel na ontvangen instructies.
Veiligheidswenken

Trilplaten optillen aan daarvoor bestemde hijsvoorzieningen.
ledereen binnen een straal van 10 meter van trilwerkzaamheden dient gehoorbescherming
te dragen.

PBM’s

* gehoorkappen
» handschoenen
« veiligheidsschoenen.

Gebruik en onderhoud

Voor gebruik het oliepeil en brandstof controleren.

Bij starten van trilplaten met een handslinger dient men handschoenen te dragen en de juiste
plaats ten opzichte van de trilplaat in te nemen om botbreuken en polsblessures te
voorkomen.

Laat de motor voor gebruik 1-2 minuten warm draaien alvorens hem te belasten.

Belasting wegnemen en motor een korte tijd onbelast laten draaien. Daarna door middel van
toeren hefboom motor stilzetten.

Na gebruik de trilplaat schoon terugzetten op de daarvoor bestemde plaats, indien mogelijk
in de container.

Is de trilplaat defect, meldt dit dan.
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